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Die Absage an weitere Kinderwtinsche und die
Unzufriedenheit mit dem Lebensstandard

Zusammenfassung

Der Einfluss der Zufriedenheit mit dem Lebensstandard auf den Kinderwunsch wird
untersucht, resp. umgekehrt der Einfluss von Unzufriedenheit auf die Absage an
(weitere) Kinder Damit wird die haufig geaufRerte Vermutung gepruft, dass der
Geburtenriickgang die Konsequenz der schlechteren Wirtschaftslage sei. Die
empirische Basis ist eine Befragung von rund 5000 Wdchnerinnen. Unter anderem
wurde gefragt, ob sie ein weiteres Kind winschen. Die ,Kinderwunsch- und
Wachstumsstudie* deckte besonders fiir Ostdeutschland eine enge Korrelation von
Zufriedenheit und Kinderwunsch auf. Frauen, die mit ihrem Lebensstandard nicht
zufrieden waren, sprachen sich haufiger gegen ein weiteres Kind aus.

Summary

This article analyses whether satisfaction with standards of living correlates with the
desire to have children, vice versa wether discontent correlates with negating
childbearing desires. Thus, the frequently-stated thesis is examined according to
which the decline in the birth rate is a consequence of economic hard times. The
empirical basis is a survey with approximately 5,000 women who had just given
birth. One question had been whether they wanted to have more children. The new
Childbearing Desire and Growth Survey revealed a strong correlation between
contentment and the desire to have children, especially in Eastern Germany.
Women who were discontented with their standard of living were opposed to having
yet another child.
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Die Absage an weitere Kinderwinsche und die
Unzufriedenheit mit dem Lebensstandard

1 Einleitung

Die jungste Geschichte Mittel- und Osteuropas hat die Demographen zutiefst
dadurch verwundert, dass die Wiedergewinnung von politischer und wirtschaftlicher
Freiheit mit einem extremen Riickgang der Geburtenhaufigkeit verbunden war. In
Ostdeutschland fiel die Fertilitat auf einen vorher nicht gekannten Tiefststand. Der
Wiederanstieg seit 1994 verlauft unerwartet langsam. Bis heute wurde weder das
Niveau der 80er Jahre wieder erreicht noch das Niveau der Geburtenhaufigkeit in
Westdeutschland. Die Entwicklung in den anderen ehemals sozialistischen Landern
Mittel- und Osteuropas und in den friiheren Teilrepubliken der Sowjetunion verlief
ahnlich (Macura/MacDonald 2003).

In diesem Beitrag wird untersucht, ob die Zufriedenheit mit den Einkommen und
dem Lebensstandard mit den Kinderwiinschen korreliert. So wird die verbreitete
Vermutung geprift, ob der Rickgang der Geburtenhaufigkeit die Konsequenz der
von Arbeitsplatzunsicherheit gepragten, wirtschatftlich kritischeren Lage sei.

Die empirische Basis ist eine Befragung von rund 5000 W&chnerinnen. Unter
anderem wurde gefragt, ob sie ein weiteres Kind wiinschen. So kann nun analysiert
und interpretiert werden, ob dies beeinflusst wird von der Zufriedenheit mit
verschiedenen Lebensbereichen. Vor der Auswertung dieser neuen Datenbasis
werden einige statistische Angaben und Erklarungsversuche zur Geburtenhaufigkeit
in West— und Ostdeutschland wiedergegeben.

2 Die Geburtenentwicklung in Deutschland

Nach dem Babyboom der 60er Jahr nahm die Geburtenhaufigkeit in Deutschland
wieder ab, im friheren Gebiet der Bundesrepublik auf durchschnittich um 1,3
Kinder pro Frau. In keinem anderen européischen Land wurden damals weniger
Kinder geboren. In der ehemaligen DDR dagegen fluhrten pronatalistische
Unterstitzungen fur Frauen und junge Familien in den 80er Jahren zu einem
Wiederanstieg auf 1,8. Diese MalRnahmen verloren aber bald an Effektivitat
(Buttner/Lutz  1990). Zur Zeit der Wiedervereinigung 1990 betrug die
Periodenfertilitat in Westdeutschland 1,4, in Ostdeutschland 1,6.

Die Geburtenhaufigkeit in Ostdeutschland fiel dann bis 1993 auf 0,77, ein bisher
noch nicht gekanntes Tief (Abb. 1). Die Annahmen trogen, dies sei ein nur
kurzzeitiger Einbruch. Tatsachlich verlief der Wiederanstieg nur sehr langsam, und
es ist nicht vorauszusehen, wann die Geburtenhaufigkeit in den neuen Landern sich
dem westdeutschen Niveau annahert, geschweige denn, ob das friihere Niveau
wieder erreicht wird.

Im Zeitraum von 1998 bis 2000, in dem diese Befragung durchgefiihrt wurde, lag die
Geburtenhéfigkeit in Westdeutschland bei 1,4, wahrend sie in Ostdeutschland von
1,09 in 1998 auf 1,2 in 2000 stieg. Gemessen mit der ,rohen Geburtenziffer®, die die
Lebendgeborenen je 1000 Einwohnern angibt, betrug die Geburtenhaufigkeit in
Westdeutschland ungefahr 10, in Ostdeutschland ungeféhr 7.

3 Theorie

Aus der wissenschaftlichen Diskussion dber den Geburtenrickgang in
Ostdeutschland und in den friher sozialistischen Landern koénnen hier nur
Hauptstrange wiedergegeben werden, und auch dies nur kursorisch. Die Theorie
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des ,Zweiten demographischen Ubergangs® (Lesthaeghe 1992; Surkyn und
Lesthaeghe 2004) wird geleitet von der Annahme, dass der Postmaterialismus, mit
dem Individualitat und Selbstverwirklichung eine gréRere Bedeutung erhielten, die
geringere Fertilitat und Nuptialitat in Westeuropa verursachten. Mittlerweile hat der
demographische Wandel ganz Europa ergriffen — ob sich der Wertewandel ebenso
ausbreitete und ob er in gleicher Richtung verlief, muss hingegen bezweifelt werden
(Hradil 2002). Einige Autoren rubrizierten die Uberraschende demographische
Entwicklung unter dem Begriff des ,demographischen Schocks" (Eberstadt 1994;
Mau/Zapf 1998). Dieser Erklarungsansatz fur den Wandel der Reproduktion bleibt
der Mikroebene recht fern. Es wird unberiicksichtigt gelassen, dass jene Personen,
die Kinder haben kdnnten, sich zweifellos bewusst fiir oder gegen ein (weiteres)
Kind entschieden haben und dabei ebenso bewusst Optionen der Lebensfuhrung
beibehielten, die — historisch gesehen — schon seit Jahrzehnten durch sexuelle
Aufklarung, den Zugang zu Kontrazeptiva und ein gewandeltes Frauenbild gegeben
waren.

Andere Erklarungen folgen der Familiendkonomie. Es wird davon ausgegangen,
dass Haushalte ihre Ressourcen, einschlielich der Zeit, optimal nutzen wollen.
Entscheidungen fur eine Schwangerschaft und fur ein Kind werden vor allem auf die
Arbeitskapazitat und —zeit der Frau bezogen. Neben den direkten Kosten eines
Kindes gibt es die Opportunitatskosten, fur die die alternativ auf dem Arbeitsmarkt
zu erzielenden Einkommen und die Kosten der womoglichen Rickkehr in bezahlte
Arbeit maRgeblich sind. Sowohl ein hohes Bildungsniveau der Frau als auch ein
Risiko der Arbeitslosigkeit erhéhen die Opportunitatskosten. In dieser Einfachheit
kann der familien6konomische Ansatz aber nicht zufrieden stellen. Er kann namlich
nicht schlissig erklaren, warum die Geburtenhaufigkeit ausgerechnet in den neuen
Landern so stark fiel. Die Familienpolitik ist hier die gleiche wie in den alten
Bundeslandern, die Lebenshaltungskosten sind sogar ein bisschen niedriger, die
Kinderbetreuungseinrichtungen sind vergleichsweise verflgbarer und
bedarfsgerechter (Hank/Tillmann/Wagner 2001; Hank/Kreyenfeld, 2003; Kreyenfeld
2003). Wenngleich die Arbeitslosigkeit im letzten Jahrzehnt dramatisch gestiegen
ist, blieb die Erwerbsbeteiligung der Frauen hoher als in Westdeutschland.

In einer Fortfihrung des familienékonomischen Ansatzes werden, sich auf Becker
und Barro beziehend, Entscheidungen Uber die Anzahl der Kinder mit der
altruistischen Nutzenfunktion erklart (Barro/Becker 1989; Becker/Barro 1988;
Cigno/Rosati 1996; kritisch setzt sich Grimm 2003 damit auseinander). Danach
verringern Eltern Erwerbsbeteiligung und Konsum, um zugleich den Kindern zu
nitzen und die eigene Nutzenfunktion zu verbessern. Investitionen in Kinder
konnen geleitet sein durch Dankbarkeit und das Streben der Elterngeneration
danach, das personlich Erreichte in einem Uuber die Zweiergemeinschaft
hinausgehenden Personenkreis zu erhalten.

Auf der Annahme, dass Eltern der néachsten Generation etwas vermachen wollen,
baut die Hypothese auf, dass sie dann, wenn sie ihrer Meinung nach der nachsten
Generation zu wenig weitergeben konnen, ohne (weitere) Kinder bleiben, selbst
wenn sie welche wiinschen. Diese Annahme wird plausibler, wenn man sich vor
Augen halt, dass Personen, die sich noch in der Ausbildung befinden oder deren
Partnerschaften briichig sind, kaum Familien griinden bzw. erweitern. Dabei ist nicht
so sehr das objektive Ausmal an Gutern, Erbschaften oder der fir Kinder
verfligbaren Zeit bedeutsam, sondern vielmehr die Wertschatzung ihrer Guter und
des erreichten Lebensstandards durch die Eltern und jungen Paare selbst. Die
individuellen Ressourcen konnen folglich gemessen werden, indem nach der
Zufriedenheit mit ihnen gefragt wird.

Vorausgeschickt sei noch, dass sich Kinderwiinsche zweifellos auf die
Geburtenhaufigkeit auswirken, wenngleich dies natirlich keine eindeutige
Beziehung ist (Miller/Pasta 1995a, 1995b). Dabei passen sich im Lebensverlauf die
Kinderwiinsche der Frauen an die schlie3lich erreichte Kinderzahl an (Hullen 1995;
vgl. Schoen u.a. 1999, Morgan 2003). Wer schon Kinder hat hat, dem darf man
unterstellen, recht realistische Vorstellungen Uber weitere Kinder zu haben.



104

105
106
107
108
109
110

111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124

125
126
127
128
129
130
131
132
133

134
135
136
137

138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153

154
155

4 Empirische Ergebnisse

Bevor die in den Jahren 1998/2000 erhobene ,Kinderwunsch- und
Wachstumsstudie“ analysiert wird, sollen drei frihere Erhebungen herangezogen
werden. Bei ihnen fallt auf, dass nur ermittelt wurde, welchen Einfluss die
Kinderzahl auf die Zufriedenheit hatte. Sofern die Datensétze zur Verfligung
standen, wurde nun die umgekehrte Fragestellung hinzugefligt, namlich welchen
Einfluss die Zufriedenheit auf den Kinderwunsch hatte.

Ein Ergebnis der von 1974 bis 1984 laufenden Panelstudie des BiB zum
Familienbildungsprozess war, dass die Zufriedenheit mit dem Einkommen und der
Wohnsituation bei den kinderlosen Frauen am gréten war — es waren nur
verheiratete Frauen gefragt worden - und am niedrigsten bei den Frauen mit
mehreren Kindern (Lengsfeld u.a. 1989: 125, 130). Dem Einfluss der Zufriedenheit
auf den weiteren Kinderwunsch war nicht nachgegangen worden. Die materiellen
Gegebenheiten erwiesen sich als weniger bedeutsam fur die Familienbildung und
die Zahl der Kinder (untersucht worden waren die finanzielle Situation und die
Wohnsituation junger Paare) als vielmehr ,ob beide Partner mit dem Wunsch nach
Kindern und Familienleben geheiratet haben, und ob sie den Wunsch nach ihrem
ersten Kind bereits im ersten Ehejahr realisieren kénnen bzw. wollen“. Die
Bereitschaft zur Familie hing nicht von den materiellen Gegebenheiten ab, sondern
von der subjektiven Bewertung und dem Vertrauen darauf, die Belastungen und
Probleme zu meistern (Lengsfeld, Linke, Pohl 1989: 151).

Auch der Family and Fertility Survey enthielt Fragen nach dem Kinderwunsch und
der Zufriedenheit mit Einkommens- und Wohnsituation (FFS, 1992 in Deutschland
erhoben; vgl. Roloff/Dorbritz 1999: 180). Unter den Befragten aus den alten
Bundeslandern wollten 16 Prozent der kinderlosen 20- bis 39-jahrigen Frauen
Uberhaupt keine Kinder. Unter den Mittern lag der Anteil jener, die kein weiteres
Kind wollten, bei 41 Prozent und mehr - um so hoéher, je mehr Kinder sie bereits
hatten. In den neuen Bundeslandern sagten 15 Prozent der kinderlosen Frauen und
sogar 51 und mehr Prozent der Mitter, dass sie kein (weiteres) Kind winschten
(Tabelle 1).

Tab. 1: 20- bis 39-jahrige Frauen ohne (weiteren) Kinderwunsch nach
Zahl vorhandener Kinder, in Prozent der jeweiligen
Frauengruppe, 1992

Gefragt worden war nach der Zufriedenheit mit der finanziellen Lage und der
Wohnung (,Wie wirden Sie, insgesamt gesehen, lhre finanzielle Lage bezeichnen?*
und ,Sind Sie im grofen und ganzen mit lhrer derzeitigen Wohnung (bzw. mit Ihrem
Haus) zufrieden?”). Jeweils auf die darauf gegebene Bewertung bezogen ist in
Tabelle 2 der Anteil derjenigen Mitter in West und Ost ausgewiesen, die keine
weiteren Kinderwinsche hatten. Durchweg hatten im Westen um 60 Prozent, im
Osten um 70 Prozent der Frauen keinen Kinderwunsch. Auffallig ist, dass Frauen,
die ihre finanzielle Lage als ,sehr gut* bezeichneten, im Westen die geringsten
Kinderwiinsche hatten, im Osten die hochsten. Das auf den ersten Blick paradoxe
Auswertungsergebnis, dass in Ostdeutschland die mit der Wohnsituation
unzufriedenen Frauen Kinderwinsche seltener abwiesen, wurde mit der in
Planwirtschaftszeiten an die Kinderzahl gebundenen Wohnungsvergabe erklart.
Insgesamt bleibt verborgen, ob Unterschiede der Zufriedenheit einen stringenten
Einfluss auf den Kinderwunsch hatten. Das Alter der Frauen, das Vorhandensein
eines Partners und die Kinderzahl waren die bestimmenderen Merkmale (Roloff
1995: 111; Roloff/Dorbritz 1999: 197).

Tab. 2: Bewertung der finanziellen Lage bzw. der derzeitigen Wohnung
und der jeweilige Anteil unter den 20- bis 39-jahrige Muttern, die



156
157
158

159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171

172
173
174
175

176

177
178
179
180
181
182
183

184
185
186
187
188
189

190
191
192
193
194
195
196
197

198
199
200
201
202

203
204
205

keinen weiteren Kinderwunsch hatten; prozentualer Anteil der
jeweiligen Zufriedenheitskategorie, 1992

Im ,Familien-Survey® des Deutschen Jugendinstituts (vgl. Bien/Marbach 2003),
dessen dritte Welle im Jahr 2000 durchgefuhrt wurde, wurde ebenfalls nach der
Bewertung der finanziellen Situation gefragt. Nimmt man der Vergleichbarkeit halber
wieder die Altersgruppe der 20- bis 39-jahrigen Mitter heraus, antworteten zwei
Drittel der Befragten im Westen und die Hélfte der Befragten in Osten mit
.Zufriedenstellend”. Extreme Bewertungen waren selten. Die Bewertung der
finanziellen Situation in Westdeutschland schien einen U-férmigen Einfluss auf den
Kinderwunsch zu bergen. Diejenigen, die mit ihrer finanziellen Situation vollkommen
unzufrieden waren, und ebenso diejenigen, die sie als ausgezeichnet bewerteten,
hatten am seltensten weitere Kinderwinsche. In Ostdeutschland war genau das
Gegenteil der Fall. Hier hatten die Mutter mit der — nach eigener Einschatzung -
schlechtesten und ebenso jene mit der besten Lage am haufigsten weitere
Kinderwinsche (Tab. 3).

Tab. 3: Bewertung der finanziellen Lage durch 20- bis 39-jahrige Mutter
und ihr jeweiliger weiterer Kinderwunsch; prozentualer Anteil der
jeweiligen Zufriedenheitskategorie, 2000

4.1 Kinderwunsch- und Wachstumsstudie

Die ,Kinderwunsch- und Wachstumsstudie* wurde von PD Dr. Manfred Voigt
vorbereitet und durchgefiihrt. An der Konzipierung des Fragebogens waren die
Soziologen Dr. Meyerfeldt und Dr. Sopp von der Universitat Rostock beteiligt. Als
Ziel war formuliert worden, ,gerade angesichts des Geburtenriickgangs und der
Diskussion Uber die materielle Benachteiligung von Familien® Ergebnisse zu
gewinnen, die ,fir sozialpolitische MaRnahmen wie auch fir die medizinische
Betreuung“ von Bedeutung sind.

Die Befragung, die sich an deutsche Wéchnerinnen in Krankenhausern richtete,
wurde von 1998 bis 2000 durchgefihrt, also in einem recht langen Zeitraum. Die
Fragebdgen wurde vom Personal der geburtshilflichen Einrichtungen, die sich an
der Studie beteiligten, ausgegeben, von den Frauen — ohne Namensangabe - selbst
ausgefullt und in verschlossenen Umschlagen wieder eingesammelt. Die
Krankenh&user schickten sie schlieflich zurlick an die Universitat Rostock.

Insgesamt fillten 5.320 Frauen den Fragebogen aus. 2.081 kamen aus den neuen
Landern (12 geburtshilfliche Einrichtungen), 607 aus Berlin (drei Kliniken) und 2.455
aus den alten Bundeslandern (14 Kliniken). 87 konnten geographisch nicht
zugeordnet werden. Die Teilnahme war in den neuen Landern deutlich groRer als in
den alten. Nur 17 Befragte kamen aus West-Berlin, sie werden zusammen mit den
Befragten aus den neuen Landern unter ,Ostdeutschland“ subsummiert. Weiteren
regionalen Unterscheidungen steht die auf eine doch recht kleine Zahl von Kliniken
beschrankte Auswahl entgegen.

Bei der Auswertung sollte die spezifische Situation der Befragten nicht vergessen
werden. lhre Teilnahmebereitschaft wird von der korperlichen und mentalen
Situation abhangig gewesen sein. Mutter mit groRerem Wohlbefinden sind
mutmallich Gberreprasentiert. Dieser Bias kann nicht quantifiziert werden, nicht
einmal wenn Daten zur Geburt einbezogen wurden.

Erhoben wurden die Staatsangehorigkeit, die Geschwisterzahl, die allgemeine und
berufliche Bildung, KorpergroRe und Gewicht, die Partnerschaft, Einkommensart
und -hohe, Rangfolge und Ergebnis der Schwangerschaft, Geschlecht, Gewicht und
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Grofle des Kindes, Dauer und gesundheitliche Probleme wahrend der
Schwangerschaft, ob die Schwangerschaft geplant war, womégliche Aufschiibe der
Konzeption und ihre Griinde, der weitere Kinderwunsch, ob die Frau erwerbstatig
war, ihr Erwerbsstatus, die Absichten zur Wiederaufnahme der Berufstatigkeit, die
Partnerschaftsdauer, die Zahl gemeinsamer Kinder, Nationalitdt, Geburtsland und
Bildung des Partners, seine Erwerbstéatigkeit und Position, Einstellungen zur
Kindererziehung, ob die Frau erwerbstétig war, Zufriedenheit mit bestimmten
Lebensbereichen, die Bewertung des eigenen Lebensstandards, durch das Kind
gegebene Einschrankungen und ob es Personen und/oder Institutionen gibt, die die
Betreuung des Kindes mit tragen werden. Von besonderem Interesse sind bei
dieser Auswertung jetzt die Antworten zu den persénlichen Lebensumstanden.

Die Frauen waren befragt worden, wie sehr sie zufrieden seien mit dem allgemeinen
Lebensstandard, dem Einkommen des Haushalts, der Wohnsituation, den
Kinderbetreuungsmadglichkeiten, der Partnerschaft und mit der staatlichen
Unterstitzung fir Familien. Gleiche Fragen enthielten (brigens der deutsche
Wohlfahrtssurvey (1998) und die Jahre spater fur die Europaische Union
durchgefuhrte Welle des Eurobarometers (Delhey 2004).

Die Antworten konnten auf einer flinfstufigen Skala gegeben werden. Eine weitere
Frage nach dem Lebensstandard nutzte eine ahnliche Skala. Die Antworten wurden
nun generell so verkodet, dass der Wert ,1" die geringste Zufriedenheit bedeutet,
der Wert .5 die hochste.

Zur Bildung kontrastierender Gruppen wurden die Antworten zum Kinderwunsch
dichotomisiert. Der Wert ,.1“ wurde jenen Frauen zugewiesen, die kein weiteres Kind
winschten. Dies wurde als ,ohne Kinderwunsch®, synonym als ,negierter
Kinderwunsch* oder als ,Absage an (weiterere) Kinder" bezeichnet. Die klingt recht
gestelzt, es fand sich aber kein gebréuchlicher Ausdruck.

4.1.1  Stichprobenmerkmale

Das durchschnittliche Alter der Befragten betrug im Osten 28, im Westen 30 Jahre
(Alter beim letzten Geburtstag). Sie hatten — die letzte Geburt eingeschlossen — 1,6
bzw. 1,7 Lebendgeborene (Tab. 4).

Die meisten Befragten bezeichneten ihren eigenen Lebensstandard als
.zufriedenstellend”. Das Ausmal} der Zufriedenheit mit den ausgewdahlten sechs
Lebensbereichen wurde ganz Uberwiegend als ,teils/teils* und ,eher zufrieden*
bewertet. Eine positive Ausnahme war die Zufriedenheit mit der Partnerschaft, die
maximale Werte erreichte. Die negative Ausnahme war die gréRere Unzufriedenheit
mit der staatlichen  Unterstutzung fur Familien. Da die sechs
Zufriedenheitsmessungen miteinander korrelieren (Cronbachs alpha 0,6891), wurde
davon abgesehen, sie in einer gemeinsamen Skala unterzubringen.

Abgesehen von der Partnerschaft, waren die Befragten in den neuen Lé&ndern
durchweg weniger zufrieden. Dieses Phanomen deckt sich mit den Ergebnissen
anderer Befragungen der letzten Jahre (Wohlfahrtssurvey, Eurobaromenter). Dort
wurde die geringere Zufriedenheit der Ostdeutschen mit den objektiv
vergleichsweise schlechteren Lebensumstéanden und auRerdem mit einer generell
negativeren Bewertung  erklart, getragen von  Zweifeln an der
Verteilungsgerechtigkeit und einer ,Zufriedenheitsliicke* (Delhey/Béhnke 1999: 25;
Delhey/Béhnke 2000). In diesem Aufsatz sollen nun allerdings nicht die
Zufriedenheitsunterschiede zwischen West und Ost behandelt werden (vgl. dazu
Voigt u.a. 2005 auf der Basis der Kinderwunsch- und Wachstumsstudie), sondern
die Bezlige zwischen Zufriedenheit und den Kinderwiinschen in den beiden
Regionen. Gefragt wird also nicht nach den Ursachen der geringeren Zufriedenheit
in Ost, sondern nach ihren Auswirkungen.
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46 Prozent der Frauen in Ost und 39 Prozent in West wiinschten kein weiteres Kind.
Dieser Anteil erscheint auf den ersten Blick als recht hoch. Es muss jedoch
berlicksichtigt werden, dass es sich bei den Befragten ja um Mutter handelt, die
zumindest ein lebendgeborenes Kind haben. Ihre friiheren Kinderwiinsche, deren
Niveau in den 1990er Jahren bei ungefahr 1,8 lag (auf der Basis des FFS
detaillierter beschrieben in Roloff/Dorbritz 1999: 180-182), kbnnten mit der rezenten
Geburt verwirklicht haben.

Tab. 4: Soziodemographische Merkmale und Einstellungen der
Befragten; Wéchnerinnen 1998-2000 (Z =Zufriedenheit mit ...)

4.1.2  Die Abhangigkeit des Kinderwunsches von der Zufriedenheit

Als erstes soll ganz einfach gezeigt werden, wie stark denn die negierten
Kinderwiinsche waren, differenziert nach der Zufriedenheit. Die Zufriedenheit mit
dem Lebensstandard kann dabei mit den friheren, oben erwéhnten Surveys
verglichen werden. Bemerkenswert ist, dass der negierte Kinderwunsch jetzt
seltener ist als damals im FFS. Nur unter jenen, die sehr unzufrieden mit ihrem
Lebensstandard waren, aufRerte sich die Mehrheit gegen ein weiteres Kind. Vice
versa schwand bei den anderen Frauen mit zunehmender Zufriedenheit die Absage
an Kinder (Tab. 5).

Der negierte Kinderwunsch wurde dann einer Regressionsanalyse unterzogen, um
erklarende Variablen festzustellen. Die Hypothese war, dass Frauen, die mit ihrem
.Kapital“ unzufrieden sind, keine weiteren Kinder haben wollen. Oben wurde
dargelegt und begriindet, dass die Kapitalausstattung hier nicht durch die Prasenz
physischen Kapitals (man denke an Vermdgen und Einkommen), Humankapitals
(Bildung) und sozialen Kapitals (Beziehungen, gegenseitiges Vertrauen) gemessen
wird, sondern schlicht mittels der Zufriedenheit mit relevanten Lebensumstanden.

Tab. 5: Bewertung des Lebensstandards des Haushalts und der jeweilige
Anteil unter den Frauen, die keinen (weiteren) Kinderwunsch
hatten; Wochnerinnen 1998-2000

Tab. 6: Logistische Regression des negierten Kinderwunsches;
Woéchnerinnen 1998-2000

Vier Modelle der Berechnungen mit immer mehr Variablen werden in der Tabelle 5
wiedergegeben. Begonnen wurde mit der ,Zufriedenheit mit dem Lebensstandard
des Haushalts“. Dann kommen die Variablen der Zufriedenheit mit sechs
Lebensbereichen hinzu. Das Alter der befragten Frauen wird im Modell 3
hinzugenommen. Die Variable ,Alter 1“ hat mit dem Lebensalter steigende Werte,
die Variable ,Alter 2" sinkende. Diese Konstruktion mit logarithmierten Differenzen
zum niedrigsten bzw. hochsten fertilen Alter hat sich in Regressions- und
Ereignisanalysen bewahrt (Blossfeld/Jaenichen 1993; Hullen 1995: 98). Im Modell 4
wurde schlie8lich aufgenommen, ob die Befragte einen Partner hatte und wie viele
Kinder. Diese zwei Merkmale mit dem im allgemeinen grof3ten Einfluss auf den
weiteren Kinderwunsch wurden hier erst zuletzt in die Regressionsanalyse
aufgenommen, um besser zu sehen, wie stabil der Einfluss der
Zufriedenheitsvariablen bleibt.
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Ohne Befragte mit unvollstandigen Daten oder ohne Lebendgeburt verblieben 2333
Frauen aus den neuen Landern und Berlin (,Ost*) und 2007 aus den alten
Bundeslandern (,West") in der Stichprobe.

Positive Koeffizienten bedeuten in dieser Regressionsanalyse, dass der negierte
Kinderwunsch mit steigenden Werten der jeweiligen unabhéangigen Variable héher
ausfiel. Negative Koeffizienten zeigen an, dass der negierte Kinderwunsch mit
niedrigeren Werten der unabhangigen Variablen stieg.

Modell 1 zeigt, dass der hausliche Lebensstandard keinen signifikanten Einfluss auf
den negierten Kinderwunsch hat. Dies entspricht den oben schon berichteten
Ergebnissen aus dem FFS (Tab. 6).

Wenn jedoch nach einzelnen Lebensbereichen unterschieden wurde (Modell 2),
werden Bezlge zur Familienplanung sichtbar. Die Zufriedenheit mit dem
allgemeinen Lebensstandard korreliert negativ mit dem negierten Kinderwunsch,
ebenso die Zufriedenheit mit der staatlichen Unterstiitzung fur Familien. Mit anderen
Worten: Frauen, die mit ihrem Lebensstandard und/oder mit der Unterstiitzung
unzufrieden waren, winschten keine weiteren Kinder, im Osten war dieser
Zusammenhang noch starker als im Westen.

Zufriedenheit mit den Kinderbetreuungsmoglichkeiten hatte demgegeniiber eine
signifikant positive Korrelation. Dies galt fir beide Regionen Deutschlands.
Plausibel ist, dass insbesondere bei den Mehrfach-Mdttern, die schon vor der
jungsten Geburt Kinder hatten, sowohl Kenntnis und positive Bewertung von
Betreuungsmoglichkeiten als auch die Entscheidung gegen weitere Kinder auf den
Einfluss der Kinderzahl als intermittierender Variable zurtickgehen.

Im Modell 3 korrelierte erwartungsgemaf die verbleibende fertile Zeit (Alter 2)
negativ mit dem negierten Kinderwunsch. Die negative Korrelation mit dem
Lebensstandard und die positive Korrelation mit den Betreuungsmaoglichkeiten
blieben tberzufallig.

Nahezu alle befragten Frauen hatten einen Partner. Deshalb trug die
entsprechende, im Modell 4 aufgenommene Variable nicht zur Erklarung bei. Mit der
Zahl der Kinder jedoch verstérkte sich die Absage an weitere Kinder. Und es blieb
bei dem Befund der vorangegangenen Modelle, dass die Unzufriedenheit mit dem
allgemeinen Lebensstandard in beiden Regionen Deutschlands einher geht mit dem
negierten Kinderwunsch. Die starkere Absage an weitere Kinder steht also auch
dann in Beziehung zur Unzufriedenheit, wenn die fir die Kinderwiinsche
verstandlicherweise bedeutendsten Einflisse von Alter und Kinderzahl kontrolliert
werden. Darlber hinaus korreliert in Ostdeutschland die Zufriedenheit mit der
Unterstutzung fur Familien negativ mit dem negierten Kinderwunsch.

Wichtig ist auch das Ergebnis, dass das Einkommen, die Wohnsituation und die
Partnerschaft vergleichsweise weniger Bedeutung hatten. Fir einige davon kann
nicht einmal die Richtung des Einflusses auf den Kinderwunsch festgestellt werden.

5 Diskussion

Zur Erklarung des Geburtenriickgangs in den friher sozialistischen Landern wurde
haufig auf die geringere Arbeitsplatzsicherheit, auf Einkommensrisiken, den Verlust
gewisser Privilegien der Frauen und &hnliche Dilemmata beim Ubergang vom
allumsorgenden Staat in die Marktwirtschaft hingewiesen. Sieht man hingegen die
Situation in Ostdeutschland und vergleicht sie mit Westdeutschland, fihrt diese
Erklarung nicht weiter. Die Geburtenhaufigkeit ist in den beiden Regionen hdchst
unterschiedlich, die individuellen Lebensumsténde jedoch nicht im gleichen MaRe.
Die Unterstitzung fiir Familien und Kinder, soweit sie seitens des Staates erfolgte,
war in den beiden Regionen gleich, die Mdglichkeiten der Kinderbetreuung im
Osten vergleichsweise sogar besser.
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Mit einem Riuckgriff auf die Zufriedenheit als intermittierender Variable zwischen
dem ,Kapital* von Personen und ihren Entscheidungen wurde dieser 6konomisch-
biographische Ansatz nun verfeinert. Ausgehend von der Annahme, dass die
Umsetzung der Kinderwinsche von Paaren bestarkt, wenn nicht sogar bedingt wird
durch eine Zufriedenheit mit ihrem Kapital, wurde die dazu komplementéare
Hypothese untersucht, dass Menschen, die mit ihrer finanziellen Situation, ihrem
Einkommen, der Wohnung, der Unterstitzung fur Familien usw. unzufriedener sind,
in der ndheren Zukunft, vielleicht sogar endgultig kein (weiteres) Kind haben wollen.

Die 1998 bis 2000 erhobene Kinderwunsch- und Wachstumsstudie deckte einen
starken Zusammenhang zwischen Zufriedenheit und Kinderwiinschen auf. Frauen,
die mit ihrem Lebensstandard unzufriedener waren, hatten in einem hdheren
Ausmall explizit keinen weiteren Kindernwunsch. Diese Beziehung war in
Ostdeutschland noch starker als im Westen und schloss hier auch die
Unzufriedenheit mit der staatlichen Unterstiitzung fiir Familien ein.

Die verwendeten Daten stammen von Frauen, die gerade ein Kind bekommen
hatten, also von einer gesonderten Stichprobe in einer ungewéhnlichen Situation.
Es fehlt der Vergleich mit anderen Frauen oder mit den Antworten aus anderen
Situationen, beispielsweise einer Follow-up-Befragung dieser Mitter. Es kdnnte ja
sein, dass der Alltag zuhause nach dem Klinikaufenthalt zu einer neuen Sichtweise
des Kinderwunsches fuhrt. Die Pros und Kontras fur ein weiteres Kind kdnnen sich
ausgleichen, Unentschiedenheit kann die Oberhand gewinnen, so dass die
Realisierung von Kinderwiinschen (wieder) weiter aufgeschoben wird. Deshalb
kénnen die hier wiedergegebenen Befragungsergebnisse wohl nicht generalisiert
werden. Sie sollen allerdings davon tberzeugen, dass die materielle Lage und die
Unterstutzung fur Familien bedeutsam sind, und sie sollen Langsschnittanalysen
der Lebensverlaufe von Frauen und Mittern anregen.
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Tab. 1: 20- bis 39-jédhrige Frauen ohne (weiteren) Kinderwunsch nach Zahl
vorhandener Kinder, in Prozent der jeweiligen Frauengruppe, 1992

Kinderzahl Ohne  (weiteren)
Kinderwunsch

West Ost
Ohne Kind 15.61 14.97
Mit einem Kind 41.24 51.43
Mit zwei Kindern 65.61 81.64
Mit drei und mehr Kindern 74.69 85.76

Quelle: FFS 1992 - BiB 1I5 - kind04.cf
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466  Tab. 2: Bewertung der finanziellen Lage bzw. der derzeitigen Wohnung und der
467  jeweilige Anteil unter den 20- bis 39-jahrigen Mttern, die keinen weiteren

468 Kinderwunsch hatten; prozentualer Anteil in der jeweiligen

469  Zufriedenheitskategorie, 1992

Finanzielle Lage / Wohnung ohne weiteren Kinderwunsch ohne weiteren Kinderwunsch
und Bewertung der finanziellen und Bewertung der Wohnung
Lage
West Ost (N=2364) West Ost (=2377)
(N=1670) (N=1688)
schlecht 58.59 68.73 63.21 65.70
weniger gut 55.83 67.52 54.01 66.42
weder gut noch schlecht 57.26 70.99 50.06 70.52
gut 57.25 71.28 57.52 71.77
sehr gut 67.80 58.78 61.61 70.84
) 58.00 70.20 57.69 70.22

470 Quelle: BiB Fertility and Family Survey 1992 - BiB [15\~\kind04.cf

471  Tabelle 3: Bewertung der finanziellen Lage durch 20- bis 39-jahrige Matter und
472 ihr jeweiliger weiterer Kinderwunsch; prozentualer Anteil in der jeweiligen
473  Zufriedenheitskategorie, 2000

Finanzielle Lage Ohne Kinderwunsch
West Ost (N=436)
(N=1853)
sehr unzufrieden 77.27 50.00
ziemlich unzufrieden 60.00 67.50
weder unzufrieden noch 62.94 69.80
zufrieden
ziemlich zufrieden 64.67 69.30
sehr zufrieden 75.00 62.50
) 64.60 68.12

474 Quelle: Familiensurvey des DJI 2000 - BiB [15\~\fs00210.cf
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Tabelle 4: Soziodemographische Merkmale und Einstellungen der Befragten; Wéchnerinnen 1998-2000
(Z =Zufriedenheit mit ...)

Min Max Mittel Std.abw.

Ost (N=2345)

Alter 15 43 27.5599 4.7645
Partner 0 1 0.9676 0.1771
Lebendgeborene (N) 1 9 1.6217 0.8883
Lebensstandard 1 5 3.7765 0.6137
Z allgemeiner Lebensstandard 1 5 3.8776 0.8521
Z Haushaltseinkommen 1 5 3.2486 1.0094
Z Wohnsituation 1 5 4.0188 1.0530
Z Kinderbetreuungsmaoglichkeiten 1 5 3.5680 1.0252
Z Partnerschaft 1 5 4.6695 0.8518
Z staatl. Unterstutzung fur Familien 1 5 2.4503 1.0320
Negierter Kinderwunsch 0 1 0.4597 0.4985
West (N= 2007)

Alter 15 44  30.2701 4.3305
Partner 0 1 0.9900 0.0994
Lebendgeborene (N) 1 6 1.7025 0.8274
Lebensstandard 1 5 3.9263 0.5591
Z allgemeiner Lebensstandard 1 5 4.1604 0.8509
Z Haushaltseinkommen 1 5 3.7005 0.9882
Z Wohnsituation 1 5 4.2397 1.0304
Z Kinderbetreuungsmaoglichkeiten 1 5 3.6104 1.1492
Z Partnerschaft 1 5 4.6991 0.7419
Z staatl. Unterstitzung fur Familien 1 5 2.5864 1.0560
Negierter Kinderwunsch 0 1 0.3926 0.4885

Quelle: Kinderwunsch- und Wachstumsstudie — BiB 115\~\kind01.cf



Tabelle 5: Bewertung des Lebensstandards des Haushalts und der jeweilige Anteil unter den Frauen, die
keinen weiteren Kinderwunsch hatten; Wochnerinnen 1998-2000

Zufriedenheit mit dem Negierter Kinderwunsch
Lebensstandard

Ost (N=2345) West

(N=2007)
sehr unzufrieden 57.14 51.35
eher unzufrieden 48.53 47.06
teils/teils 50.90 47.94
eher zufrieden 46.25 38.85
sehr zufrieden 38.98 35.81
> 45.97 39.26

Quelle: Kinderwunsch- und Wachstumsstudie — BiB 115\~\kindO1.cf
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Tabelle 6: Logistische Regression des negierten Kinderwunsches; Wdchnerinnen 1998-2000

- 15 -

Modell 1 Modell 2 Modell 3 Modell 4
Ost West Ost West Ost West Ost West
Konstante 0.5500 ***  0.4733 ***  0.5501 ***  0.6432 *** 23431 **  1.8709 *  -0.0269 0.3607
Lebensstandard des Haushalts -0.0239 -0.0206 -0.0055 0.0073 -0.0215 -0.0250 0.0140 0.0382
Z allgemeiner Lebensstandard -0.0909 ***  -0.0639 **  -0.0785 *** -0.0535**  -0.0595 ***  -0.0434 **
Z Haushaltseinkommen 0.0363 * 0.0165 0.0120 -0.0065 0.0162 -0.0190
Z Wohnsituation 0.0038 0.0260 * 0.0055 0.0132 0.0094 0.0169
Z Kinderbetreuungsmaoglichkeiten 0.0688 *** 0.0214 * 0.0689 *** 0.0363 *** 0.0422 *** 0.0160
Z Partnerschaft 0.0008 -0.0407 * -0.0151 -0.0336 * -0.0208 -0.0148
Z staatl. Unterstltzung fur Familien -0.0406 ***  -0.0273 * -0.0140 -0.0106 -0.0227 * -0.0177
Alterl [In(Alter-13)] 0.0926 0.1434 0.1445 * 0.0987
Alter2 [In(50-Alter)] -0.6293 ***  -0.5204 **  -0.0750 -0.2100
Partner 0.0518 0.0034
Lebendgeborene (N) 0.2338 ***  0.2690 ***
Signifikanz n.s. n.s. *kk *hk *kk *hk *hk *hk
N 2333 2007 2333 2007 2333 2007 2333 2007

negierter Kinderwunsch: O=weiteres Kind gewunscht oder nicht ausgeschlossen, 1=kein

=p<0,001; **=p<0,01; *=p<0,05; n.s.=nicht signifikant

Quelle: Kinderwunsch- und Wachstumsstudie — BiB 115\~\kind01.cf

weiteres Kind gewinscht; Ost=Neue L&ander und Berlin; West=Alte L&ander; Z=Zufriedenheit mit ...; ***
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